Stand:
November 2021

Exkursionen, Studienfahrten & Outdoor

Unter der jeweiligen Kurs-Nummer finden Sie im Programmbheft, in unseren Flyern oder im Internet nahere Einzelheiten!

Freitag-
Sonntag,
10.-12.12.2021

Sonntag,
12.12.2021

Freitag-
Sonntag,
04.-06.02.2022

Freitag-
Sonntag,
18.-20.03.2022

Samstag,
26.03.2022

Sonntag,
03.04.2022

Montag-
Sonntag,
11.-24.04.2022

Montag-
Freitag,
02.-06.05.2022

Donnerstag-
Sonntag,
26.-29.05.2022

Mittwoch-
Mittwoch,
01.-08.06.2022

Donnerstag-
Montag,
02.-06.06.2022

Sonntag-
Dienstag,
26.-28.06.2022

Genussradeln im Elsass
7-tdgige Standortradreise nach
Frankreich mit Besuch Strasbourgs

Leipzig im Advent mit Besuch
des Weihnachtsoratoriums

in der Thomaskirche

3-tdgige Busreise

Melodien am Mérchenschloss
Konzert-Exkursion nach
Nordkirchen

Moreau, Matisse & mehr
Exkursion zur Ausstellung
~Rendezvous der Freunde” im
Picasso-Museum Miinster
Festspiele in Verona mit
Aufenthalt am Gardasee

Hamburg Classic 5-tagige Bus-Studienreise

3-tdgige Musikreise zur
Oper & Elbphilharmonie

Studienreise Schottland
8-tdgige kombinierte
Bus- und Schiffsreise

Leipziger Buchmesse
Wochenendfahrt zur Literatur
mit Besuch in Weimar

Busrundreise mit Ostsee-
fahrtransfer durch Litauen,

mit Besuch von Vilnius

und Kaunas,

Kulturhauptstadt Europas 2022

Klein Tokio am Rhein
Tagesfahrt zur Japanischen
Kultur in Disseldorf

Renoir, Monet, Gauguin
Bilder einer flieBenden Welt -
Exkursion zum

Essener Folkwang-Museum

Das Leben der Inuit
zwischen Polarmeer

und Inlandeis

11-tagige Studienreise in
der Kleingruppe nach
Ostgronland und Island

Japan mit allen Sinnen genie3en
14-tagige VHS-Studienreise ins
Land der aufgehenden Sonne

Harzer-Hexen-Stieg mit Brocken
8-tdgige gefiihrte Wanderreise
(mit Gepacktransport)

von Osterode bis Quedlinburg

Stressabbau, Entspannung, Hatha-
Yoga und Meditation zur Starkung
der beruflichen Leistungsfahigkeit
Bildungsurlaub im Kloster Bestwig

Die Schweiz mit dem Glacier-,
Bernina-Express und der
Arosa Bahn entdecken

Paris auf den Spuren der Kunst
4-tagige Fahrt nach Frankreich
in Kooperation mit VHSen
Ahlen & Hamm

~Jom Ganges zum Dach der Welt”
17-tagige Studienreise in die
Himalaya-Region

(Bhutan, Darjeeling, Sikkim, Nepal)

Per Rad von Dresden nach Dessau
8-tdgige Studienfahrt entlang
der Elbe liber Pfingsten

Dresden entdecken
5-tdgige Busfahrt
fir Alleinstehende

Tage der Entspannung -
Yoga-Meditation-Klangschalen
Ein Wochenende im

Kloster Bestwig -

Hamburg Exclusiv
3-tdgige 3-tdgige Musikreise zur
Oper & Elbphilharmonie

Leipzig im Advent mit Besuch
des Weihnachtsoratoriums

in der Thomaskirche

3-tdgige Busreise

Dienstag-
Montag,
28.06.-
04.07.2022

Freitag,
19.08.2022

Samstag-
Mittwoch,
20.-24.08.2022

Freitag-
Freitag,
26.08.-
02.09.2022
Sonntag-
Sonntag,
11.-18.09.2022

Dienstag-
Freitag,
13.-23.09.2022

Warteliste

Dienstag-
Dienstag,
20.-27.09.2022

X2820
Montag-
Freitag,
26.-30.09.2022

X1902
Samstag-
Montag,
01.-17.10.2022

Freitag-
Sonntag,
18.-20.11.2022

Freitag-
Sonntag,
09.-11.12.2022

Alle angekiindigten Veranstaltungen stehen unter Pandemie-Vorbehalt. Bitte erkundigen Sie sich im Vorfeld, ob bzw. unter welchen Bedingungen diese

durchgefiihrt werden. Angemeldete Teilnehmende werden in der Regel direkt durch uns informiert.
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